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	 Travis estaba casi despierto una mañana, pero se encontró en ese 
reino que aún no estaba despierto ni totalmente dormido. Se sentía bien 
flotar alrededor de la cama en esta condición tan relajada de ser. Sabía 
que no estaba restringido por el entorno del reino completamente 
obstruido mientras estaba en esta condición y se preguntó si podría 
enviarse a sí mismo a un estado de sueño completamente lúcido. De 
hecho, estaba en un mundo imaginario, pero todavía de alguna manera 
consciente de esta condición, capaz de controlar lo que estaba soñando.


	 Este tipo de pensamiento le dio una idea. Nunca había estado 
navegando en los mares tropicales y se preguntaba cómo sería estar en 
las Bahamas. Disfrutó de esa idea, así que deseó que su sueño lo llevara 
allí e inmediatamente se encontró navegando a través del Gulfstream en 
un pequeño velero y adentrándose en las aguas color aguamarina de las 
Islas Bahamas. Este estado de sueño era tan vívido que parecía que podía 
visualizar las cosas mejor que en su vida física. Incluso el aroma del agua 
salada y las algas era un perfume virtual que casi podía saborear, y la brisa 
soplaba una ligera neblina de las pequeñas gorras blancas del océano 
sobre su rostro. ¡Esto fue genial!


	 Mientras miraba a su alrededor, vio a dos delfines acercándose a él 
por su izquierda. Casi se alarmó cuando vio lo grandes que eran, pero 
sintió que estaban proyectando una actitud muy amistosa sin hacer nada 
evidente y ciertamente no eran una amenaza.


	 Mientras observaba y disfrutaba de los delfines saltando alrededor 
de su balandro, uno de ellos nadó hacia el bote y se inclinó sobre la 
borda, mirándolo.


	 Travis se dio cuenta bastante rápido y dijo: "Tiber, no sabía que eras 
tan buen nadador. Y tampoco sabía que podías invadir mis sueños".


	 Al principio, todo lo que Travis podía oír era un chillido o un 
graznido. Y pudo ver la cabeza del delfín moviéndose hacia arriba y hacia 
abajo. Travis solo miró a la marsopa y dijo: "¿De verdad Tiber?"


	 Todavía luciendo mucho como un delfín, Tiber el delfín dijo: "No eres 
nada divertido, Travis. Pensé que realmente apreciarías esta forma. 
¿Puedo subir a bordo, Capitán?"




	 "Supongo que sí. No sabía que íbamos a tener una lección mientras 
aún estaba dormido y soñando. Pero suba a bordo de todos modos, 
profesor".


	 "Gracias, muchacho, y si no te importa, haré que mi amigo se quede 
aquí hasta que terminemos. Estamos pasando un buen rato nadando 
alrededor de los arrecifes de coral aquí en las Bahamas".


	 Travis miró hacia el otro delfín y comenzó a reírse mientras la 
marsopa movía la cabeza hacia arriba y hacia abajo, y luego saltaba fuera 
del agua y daba una voltereta mientras emitía numerosos chillidos y 
graznidos.


	 Luego volvió la cabeza hacia Tiber y dijo: "Se supone que esta 
lección tiene que ver con el sexo. ¿Verdad?" Vio que Tiber estaba 
recostado contra el costado de la pared superior de las estructuras de la 
cabina. Llevaba puesto un bañador de licra y spandex estilo jammer. Para 
hacer toda la escena algo ridícula, estaba fumando en pipa.


	 "Eso es lo que pediste la última vez Travis, y es por eso que lo 
programé mientras estás soñando. Este es un lugar perfecto ya que la 
posibilidad de tener un sueño húmedo es mejor si estás en ese estado de 
sueño mientras navegas en el océano. "


	 "¡Dios mío, Tíber! ¿Tienes que llevar todo a sus profundidades más 
bajas? Pensé que, siendo un personaje espiritual elevado y todo eso, 
siempre tomaríamos el camino alto, y aquí estás raspando el fondo".


	 "Lo siento, Travis, pero estoy nervioso por tener que enseñar a un 
joven en medio de una mentalidad fuera de control impulsada por la 
testosterona, y eso está fuera de mi zona de confort".


	 "¡Muy gracioso! ¿Podemos continuar con la lección antes de que me 
obligues a despertarme?"


	 "Está bien, Travis. Aquí vamos. ¿Qué es lo que quieres saber sobre 
el sexo? ¿Te preocupa en esta existencia terrenal o en las espirituales por 
venir?


	 "¡Ambas cosas!”




	 "Bueno, olvídate de la zona espiritual, ya que el sexo allí no tiene las 
mismas, digamos, características. Ahora que lo pienso, el placer que 
tienen las almas en el Reino de Transición mientras interactúan es 
bastante sorprendente y, en mi opinión, opinión, mucho mejor que el sexo 
que tienes aquí en este reino de conflicto físico".


	 "¿Por qué el conflicto físico? ¿Crees que tener sexo con otra 
persona es un conflicto?"


	 "Hasta cierto punto, es Travis. Uso el término conflicto porque casi 
siempre hay dos lados para quienes participan en un encuentro sexual. 
Cada uno tiene sus propias expectativas con respecto a la calidad de la 
relación y el resultado esperado de sus interacciones. El El conflicto puede 
ser muy suave, placentero y emocionante o terminar siendo una gran 
batalla, puede ser terrible y maravilloso, todo depende del grado en que 
cada persona intente satisfacer a la otra y satisfacer sus necesidades. es 
importante cuando dos personas están involucradas en un acto sexual, 
están, por supuesto, tratando de satisfacer sus propios deseos y 
sentimientos. El grado en que es una actividad buena o mala depende de 
la cantidad de participación involucrada en ambos. partes. Si solo uno de 
los miembros de la pareja está satisfecho, generalmente es un mal acto, y 
si uno de los miembros de la pareja no se preocupa por lo que el otro está 
experimentando, es un acto terrible y en muchos otros casos puede 
definirse como una violación".


	 Tiber se detuvo por un momento para ver si Travis decía algo, pero 
no lo hizo, así que Tiber continuó. "Ahora debemos entender que la 
decisión de tener sexo es más a menudo iniciada por una de las personas 
involucradas más que por la otra en un momento dado. Esto es bastante 
natural porque el sexo en el ámbito físico generalmente está influenciado 
por hormonas, hábitos o intenciones. Las hormonas son la influencia más 
obvia ya que la programación natural querrá que los humanos procreen y 
por lo tanto produce la necesidad de hacerlo. Los hábitos también son un 
estímulo porque el cuerpo tiene una tendencia a hacer lo que 
normalmente hace. Si tienes sexo todos los días o solo el 29 de febrero 
para celebrar el año bisiesto, esa es una razón para iniciarlo, o si tu 
intención es solo crear un bebé, entonces esa también puede ser una 
buena razón, también hay otras razones que se te pueden ocurrir. Y 



también, por cierto, asumo que sabes todo sobre las partes móviles de lo 
que estamos hablando".


	 Travis decidió ignorar eso e hizo una pregunta. "A menudo me 
pregunto por qué, si alentar a los bebés fue la razón principal por la que 
se incorporó un deseo sexual en el sistema sexual humano, ¿por qué se 
evidencian algunos intereses sexuales divergentes, como la 
homosexualidad, la bisexualidad y las tendencias asexuales y 
simplemente diversión? Hay una mucha variación en esos impulsos e 
intereses sexuales".


	 "Esa es una buena pregunta, Travis. La respuesta es que, por 
importante que sea la reproducción, la razón principal por la que hemos 
sido creados por la Conciencia Suprema es para tener experiencias y 
aprender de ellas para desarrollar el crecimiento espiritual. No todos 
quieren, pueden o deben experiencia de tener y criar hijos en una vida 
determinada. Es una elección maravillosa que hacer, y probablemente 
nada proporcione una gama de mejores experiencias de vida que criar a 
un hijo. También hay un número ilimitado de otros tipos de experiencias 
que un alma quiere enfrentar. en sus muchas vidas para lograr un 
crecimiento evolutivo, tal vez ya han completado la realidad de tener hijos 
en otras encarnaciones, y ahora quieren aprender de otras opciones, 
todas las existencias son válidas en nuestra búsqueda de conocimiento y 
crecimiento espiritual, y debemos ser abierto a tenerlos. Y recuerde, en la 
mayoría de los casos, cada persona tiene un impulso sexual 
independientemente de cuáles sean sus experiencias de vida. La 
estructura sexual humana más común es h Sentir atracción sexual por el 
sexo opuesto. Aún así, en un segmento significativamente grande, la 
atracción es por personas del mismo sexo y en menor número por 
ninguna atracción en absoluto. Todo está bien y depende completamente 
del alma individual en cuanto a la dirección que tomarán, 
independientemente de lo que la sociedad o una cultura específica 
considere aceptable".


	 "Todo esto es muy interesante, Tiber. Pero, ¿por qué a menudo nos 
sentimos un poco culpables por tener pensamientos y actos sexuales?”


	 “Aquí estamos hablando de la sociedad y su tendencia a tratar de 
controlar a todos los que están en su tribu. No debería haber culpa por los 
sentimientos sexuales a menos que esas emociones y acciones sean 



dañinas o potencialmente dañinas para ti o para los demás. Una de las 
mayores culpas comunes acostarse sobre los jóvenes es auto 
gratificación o masturbación. Esta es una actividad perfectamente natural 
y muy útil para permitir que los adolescentes como usted sobrevivan los 
años de la adolescencia y la edad adulta. Dudo que puedan atravesar 
esos años sin ese tipo de ayuda. E incluso durante la edad adulta, hay 
muchas ocasiones en las que la liberación sexual sin una pareja es 
necesaria y más que útil. No hay motivo de culpa al considerar una forma 
sana y positiva de sexo de cualquier tipo. Es un principio adecuado 
sugerir que cualquier actividad sexual entre adultos que consienten no es 
asunto de la ley ni de nadie más".

	 

	 Travis pensó en eso y tenía otra pregunta que hacer. "¿Qué pasa con 
el sexo en público? ¿Está bien?"


	 "Eso depende completamente del público del que esté hablando, y 
la respuesta se aplica a una gran cantidad de otros temas sociales, como 
expresiones verbales, desnudez, modales, propagación de gérmenes y, 
por supuesto, actividades sexuales y muchas, muchas cosas más. En 
algunos En otras culturas, muchas de estas actividades se tolerarían 
bastante bien, y en otras te querrían colgar de la rama del árbol más 
cercana. Es duro vivir con tantas restricciones sociales, pero depende de 
esa sociedad cambiarlas. A veces , la mayoría de la gente siente que 
estas cosas necesitan cambiar, pero la sociedad se mantiene en contra 
del sexo abierto y la desnudez, y otras cosas. Solo tienes que estar de 
acuerdo con ellos hasta que puedas cambiar las cosas". Tiber luego miró 
a los ojos de Travis y vio que aún no estaban vidriosos, así que continuó.


	 "Ahora, recuerda que estamos hablando de impulsos normales y no 
de adicciones de ningún tipo. El sexo debe disfrutarse, pero nunca hasta 
el punto de controlar las actividades o el estilo de vida de una persona de 
forma negativa. Si permites que eso ocurra, encontrarás mismo física y 
emocionalmente dañado de muchas maneras. Sin embargo, con el tiempo 
lo más probable es que pierdas tu interés en lo que te pareció más 
atractivo al principio. Te recuerdo en este momento algunos consejos muy 
importantes. Para casi cualquier actividad en este reino, el mejor consejo 
es, 'Moderación en todas las cosas'.


	 "Entiendo eso, Tiber. Gracias. Básicamente me estás diciendo que 
aprenda a respetar el acto sexual y, lo más importante, que respete a la 



persona con la que estoy compartiendo el acto sexual, incluyéndome a 
mí. ¿Verdad?"


	 "Cierto, la regla es respetar y compartir. No tienes que amar a la 
pareja con la que estás, pero eso siempre es mejor si lo haces. Pero 
siempre debes preocuparte por esa otra persona e intentar hacerla tan 
feliz". y satisfecho como pueda. Esto es algo que debe considerar para 
todas las actividades humanas. Si está hablando, cenando o jugando con 
otra persona, hágale saber que está feliz de estar con ella prestándole 
atención. Siempre es un desvío para hacer cualquier asociación sobre ti".


	 "Todo esto es un buen consejo, Tiber, pero volver a tener sexo en los 
Reinos Espirituales. ¿Nunca lo haces?”


	 "¡Qué mente tan unidireccional, Travis! Obviamente, no procreas allí 
porque no tienes hijos en ese reino, y no necesitas una liberación física y 
sexual porque no tienes un cuerpo físico o físico". cosas que necesitan 
satisfacción. Sin embargo, usted tiene la necesidad de expresar su amor 
por otra alma individual con bastante frecuencia, y se produce un tipo de 
fusión espiritual que es muy electrizante y satisfactoria. llegar allí. De 
hecho, es una de las cosas más difíciles que dejarás atrás cuando 
encarnes de nuevo en un Reino Obstruido por otra vida. Pensando en eso, 
creo que tengo que volver muy pronto".


	 "Pensé que querías ir a jugar con tu compañero de natación que 
está dando vueltas alrededor del bote y luciendo impaciente".


	 "¡Oh, sí! Lo hago, pero en realidad puedo hacer ambas cosas al 
mismo tiempo. Nosotros, las Entidades Espirituales, somos bastante AC/
DC cuando se trata de compartirnos. Podemos estar en muchos lugares 
al mismo tiempo y compartir, compartir, compartirnos". muy bien".


	 "¡Interesante!"


	 "¿Hay algo más que necesites saber sobre el sexo, Travis, o eres un 
experto ahora?"


	 "No lo creo, pero tal vez necesito tener más práctica para estar 
convencido de que lo sé todo".




	 "Así es como funciona, muchacho. Lo dejaré a tu buen juicio. Solo 
no te hagas daño a ti mismo ni a nadie más". todos. Luego se transformó 
en la marsopa sonriente cuando se unió a su amigo en el agua. Se volvió 
para mirar a Travis y gritó. "Te amo mi chico"


	 Travis le gritó: "Yo también te amo, Tiber. ¡Hasta luego!".


	 Y luego Travis se despertó en su cama. Pensó para sí mismo: 
"Realmente me encantan estas Charlas del Tíber".



