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Episodio6 
Un cuento de Vision Quest 

Espero que los lectores curiosos hayan leído y disfrutado el episodio anterior sobre 
bucear en los arrecifes de coral del atolón Rongelap en el Pacífico Sur. 

Quizás también disfrute de un cambio significativo de ritmo y venga con nosotros 
a Irlanda y absorba un poco de la atmósfera del gaélico antiguo de Irlanda contada 
en primera persona por un hombre y su pareja. Descubrieron que sus vacaciones se 



convirtieron en una búsqueda de visión por accidente, o tal vez no del todo tan 
accidental. Tal vez usted podría ser el juez de eso. 

Y así comienza su viaje. 

¿Alguna vez ha comenzado a dar un paseo por la tarde, en un hermoso día soleado, 
con una temperatura fresca pero cómoda de setenta grados y en realidad no tiene 
un destino en mente, mientras se encuentra en un lugar donde hay varias opciones 
para elegir un camino? Y luego, sin mencionar que puede haber muchos caminos 
emocionantes para elegir. 

Es una sensación hermosa, muy divertida y bastante sorprendente, ya que se parece 
mucho a la vida misma. Hay un gran mundo de opciones en la vida para elegir un 
camino alegórico para caminar. La clave para tomar esa decisión es asegurarse de 
que sea una buena decisión porque las decisiones equivocadas suelen ser las 
posibilidades más atractivas, pero en última instancia se vuelven mucho más 
difíciles de atravesar. 

Tengo una historia que contarles que tiene que ver con la elección de un camino 
específico. En esta historia, un camino no siempre es algo por lo que caminar. 
Puede ser un camino para conducir un coche o incluso decidir ir de aquí para allá. 
Y para hacerlo más complejo, éramos dos los que nos embarcábamos en esta 
aventura, que generalmente resulta en tomar decisiones mucho más difíciles de 
aceptar y controlar. No hay dos personas que piensen igual o parecido. Es una 
perogrullada de la vida. ¡Desafortunadamente! 

Esta historia comienza un poco como una guía de viaje, pero no se preocupe. 
Terminará de manera muy diferente a medida que avancemos en la historia. 

Volamos al aeropuerto de Cork en el condado de Cork, Irlanda, alquilamos un 
automóvil y luego condujimos hacia el oeste para explorar el Anillo de Kerry, que 
es una ruta circular de más o menos 133 millas que contiene numerosas atracciones 
naturales históricas y escénicas en el suroeste de Irlanda. Pero pienso en este 
camino como un camino para atravesar, y lo llamaré un camino automático. 
Nuestra gran impresión sobre las excursiones por Irlanda fue lo increíblemente 
verde que era este país. Había pensado que la imagen de una Irlanda Verde era una 
fabricación de escritores de música y libros. No era. El lugar era mucho más verde 
que cualquier verde imaginado por mí. Nuestra primera parada fue en Bantry Bay 
en Ballylickey House que da a la bahía. 



Esta elegante casa señorial de dos pisos define la elegancia de una manera 
maravillosamente relajada. Está rodeado de hermosos jardines, llenos de flores 
espectaculares y, por supuesto, de una exuberante vegetación. Nuestra habitación 
de huéspedes superior estaba en el último piso y tenía vista a los jardines y a 
Bantry Bay en la distancia. Esta casa señorial tenía un comedor extremadamente 
formal pero aún así relajado con una cocina excepcional. También había una sala 
de reuniones maravillosamente decorada con sofás y asientos de cuero y madera 
pulida frente a una acogedora chimenea. Sin duda, esperaría que James Joyce 
llegara pronto para fumar un cigarro y tomar una copa después de la cena con C. S. 
Lewis, George Bernard Shaw y quizás Lady Augusta Gregory, todos famosos 
autores literarios irlandeses. Imaginamos que podríamos estar en una reunión de 
este tipo y conversar con un grupo tan creativo, pero, por desgracia, fue solo un 
sentimiento, aunque grandioso. 

Después de dos días, partimos de Ballylickey y condujimos hasta Kenmare. 
Decidimos atravesar el Ring hacia Moll's Gap y luego hacia Killarney. No 
sabíamos que Moll's Gap iba a tener un efecto tan asombroso en nosotros. 
Anticipamos que la sección Moll's Gap del Ring sería emocionante y hermosa. 
Algo en el lugar estaba teniendo un efecto emocional en ambos mientras 
conducíamos por esta ruta automática. No estoy seguro de qué era exactamente 
este sentimiento, pero fue una experiencia única y vigorizante. Las vistas eran 



absolutamente impresionantes, especialmente ver Carrountoohill, que es la 
montaña más alta de Irlanda. Pero el paisaje era solo una cosa, ya que nuestra 
conciencia estaba recibiendo el regalo de emerger profundamente en la mística 
irlandesa de alguna manera. Este lugar era diferente, y el conocimiento de las 
diferencias impregnaba nuestro ser. No intentamos forzar la emoción, pero 
detuvimos el automóvil varias veces y salimos para asociarnos mejor con las vistas 
claras y los olores muy diferentes asociados con este entorno montañoso. 
Simplemente nos miramos y nos tomamos de la mano con conocimiento común 
sobre lo que estábamos sintiendo sin necesidad de ninguna conversación. 

Seguimos adelante y llegamos a Killarney, hogar de la Catedral de Santa María, el 
Castillo de Ross, la Casa Muckross y la Abadía. También tiene los lagos de 
Killarney, MacGillycuddy's Reeks, Purple Mountain, Mangerton Mountain, Paps 
Mountain, Gap of Dunloe y Torc Waterfall, solo por nombrar algunas de las 
maravillas de este lugar. Sé que el nombre Killarney invoca todo lo irlandés para 
los visitantes de ascendencia irlandesa, y aquí estábamos, frescos del impulso 
espiritual que habíamos obtenido mientras conducíamos por Moll's Gap. Nuestros 
corazones latieron un poco más rápido al pensar que parece que hemos descendido 
un poco más en el alma irlandesa en este lugar. Después de registrarse en Old Weir 
Lodge, un albergue de cuatro estrellas ubicado en jardines paisajísticos en la 



carretera principal de Muckross, a solo unos minutos a pie de Killarney Town. 
Visitamos varias atracciones en o cerca de Killarney que nos atrajeron 
notablemente y luego disfrutamos un poco de la cocina irlandesa del desayuno 
antes de irnos de ese maravilloso lugar. 

Al día siguiente salimos en un largo viaje a Dingle Bay en la costa oeste. Debido a 
que no estamos componiendo un diario de viaje, aunque hasta ahora pueda 
parecerlo, solo pasaré por alto las descripciones que en realidad no deberían 
perderse, pero debo hacer eso para llevar al lector a donde nos dirigimos. Pero 
tengo que decirte honestamente que deberías hacer este recorrido por el Anillo de 
Kerry si puedes viajar allí algún día. 

En cualquier caso, la costa suroeste de Irlanda en Dingle Bay es la colección más 
fantástica de rocas, acantilados extremadamente altos y puntos brillantes de 
vegetación aquí y allá. 

El océano parece estar muy enojado mientras asalta los acantilados rocosos como 
si quisiera invadir el continente de Irlanda. Pero por mucho que lo intente el 
océano, los acantilados rocosos aguantan, y las enormes olas parecen hacer poco 
más que erosionarlos durante largos períodos. Caminamos a lo largo de las cimas 
de estos acantilados, un poco asustados de que pudiéramos resbalar en la 
exuberante hierba en la parte superior y deslizarnos hacia abajo hasta la cima del 
acantilado y luego caer en picado por el borde y terminar pereciendo en el océano 
furioso de abajo. Para hacer esa escena mental aún más alarmante, vimos una 
manada de orcas patrullando el mar en la base de estos acantilados. Estas orcas 



probablemente disfrutarían de un bocadillo que se les ofreciera desde lo alto, pero 
no queríamos convertirnos en ese bocadillo, así que nos volvimos más sensibles y 
nos alejamos del borde de ese abismo. 

Durante nuestro recorrido por esta espectacular costa, ambos comenzamos a tener 
una experiencia sensorial y psíquica como nunca antes habíamos tenido, y esto 
comienza la verdadera razón de esta historia. De repente, ambos tuvimos la palabra 
Baile an Fheirtearaigh en el primer plano de nuestra conciencia. Miré a mi 
compañero y le dije, ¿alguna vez has oído hablar de Baile na algo? La respuesta 
que recibí fue, ¿te refieres a "Baile na Fheirtearaigh?" Respondí que sí, ese es el 
nombre. Ambos nos quedamos muy callados en este punto, y luego le pregunté 
dónde había escuchado mi compañero este nombre y me dijeron que simplemente 
apareció. 

Luego nos detuvimos en una estación de servicio para repostar y le preguntamos al 
asistente dónde estaba Baile an Fheirtearaigh. Dijo que estaba a unas pocas millas 
hacia el noroeste y quería saber si estábamos buscando la iglesia de Kilmalkedar. 
Respondí que supongo que sí, y recibimos instrucciones de él. Ambos sabíamos 
que esta instrucción era obviamente un mensaje psíquico, y no había forma de que 
lo ignoráramos. 

Sus instrucciones fueron fáciles de seguir, y pronto llegamos a las ruinas de una 
antigua iglesia, que curiosamente se llamaba Iglesia Kilmalkedar, tal como había 
dicho el asistente. Era un lugar bastante común que los turistas visitaban con 
frecuencia, y cuando salimos del auto para verlo, ciertamente nos encantó. Pero lo 
que es más importante, tanto mi pareja como yo comenzamos a tener la misma 
sensación que teníamos en Moll's Gap y, hasta cierto punto, en Killarney Town. 
Quizás fue aún más intenso cuando llegué a pensar en ello. No había duda sobre 
esto. Había algunas almas irlandesas invisibles por aquí y se nos dieron a conocer 
por alguna razón. 

Pasamos un tiempo deambulando por el sitio y nos detuvimos aquí y allá para 
admirar esta tumba y sus lápidas, así como algunas esculturas fascinantes, cruces y 
otros objetos antiguos de interés. Después de hacer esto durante un par de horas, 
dejamos Kilmalkedar y regresamos al sur. Todavía estábamos en un estado elevado 
de emoción debido a esos espíritus en la Iglesia de Kilmalkedar que parecen estar 
visitando allí y de alguna manera afectando a gente como nosotros. No sabíamos 
cómo sabíamos esto, pero estábamos de acuerdo en que de alguna manera lo 
sabíamos. 



A medida que continuamos nuestro camino hacia el sur, no necesité decir adónde 
íbamos porque el nombre Skellig Michael se había alzado para dominar nuestros 
pensamientos, y eso nos instó a determinar este como el próximo lugar al que 
debíamos conducir. Sería Skellig Michael, en una isla frente a la costa oeste del 
suroeste de Irlanda y a unas dos horas en automóvil de Portmagee para que 
pudiéramos tomar un ferry a Great Skellig Island. ¿Cuál era esta influencia que se 
nos había elevado y rebotaba en nuestros cerebros? Esa influencia nos instó a ir a 
un lugar en el que no habíamos pensado ni oído hablar antes. Acordamos recorrer 
otro camino extraño en este viaje. Por supuesto, podíamos ignorar esos impulsos, 
pero no estábamos dispuestos a hacerlo. 

Cuando llegamos a Portmagee y abordamos el ferry, ambos estábamos muy 
emocionados. Mencioné que era realmente muy tonto emocionarse tanto por algo 
que no habíamos imaginado o planeado hacer. Estuvimos de acuerdo en que en 
realidad era bastante infantil hacer esto. Y luego nos dimos cuenta de que tal vez 
ese era el atractivo. Queríamos ser como niños cuando el descubrimiento era 
mucho más importante que cualquier otra cosa. Decidimos que volveríamos a ser 
niños y veríamos qué podemos descubrir. 



El viaje en un pequeño ferry a la isla fue fantástico en sí mismo. De alguna 
manera, éramos los únicos pasajeros en el bote, y nos encontramos desafiando el 
mar embravecido del que ambos habíamos estado asustados anteriormente cuando 
nos vieron desde lo alto de los acantilados de Dingle. Aún así, ahora parece que el 
mar nos recibiera con un beso de su bruma y nos obsequiara con su perfume de sal 
y algas. Delante de nosotros, Great Skellig Island era bastante imponente y algo 
intimidante también. 

 
¿Por qué diablos querrían los monjes de antaño ubicarse aquí? Y luego ve y 
construye un monasterio en lo alto de sus acantilados. Supongo que esta era en 
realidad la definición de un monje. Después de desembarcar, comenzamos una 
caminata desde el muelle de la costa hasta los reinos superiores de este lugar 
rocoso y dramático. Teníamos entendido que el piloto y la tripulación del 
transbordador se quedarían atrás como solían hacer. Había un guía que nos 
saludaba en un punto un poco más arriba de la costa, y nos dijeron que llegaríamos 
solos a la cima, y nos dio instrucciones y consejos de seguridad, pero no vendría. 
Nos dijo que tuviéramos cuidado ya que la caminata podría ser traicionera. 
También dijo que no había otros visitantes en la isla hoy. Además, dijo que no 
habría una guía en el propio monasterio. 



Empezamos a preocuparnos por lo que oíamos y hacíamos. Pasamos un tiempo 
investigando a Skellig Michael en nuestros teléfonos inteligentes a través de 
Internet en el camino hacia aquí. Descubrimos que generalmente hay muchos 
viajes en ferry por día con una gran cantidad de turistas que van y vienen, y aquí 
teníamos la isla para nosotros solos en su mayor parte. Esto fue aterrador y muy 
inquietante. 

Entonces, de repente, recibimos una voz que decía "Ná bíodh imní ort!", en 
irlandés con un claro acento irlandés que atravesaba nuestra conciencia. De alguna 
manera, lo traducimos a "Not to Worry" en inglés. Ambos decidimos que habíamos 
ido tan lejos prestando atención a estos sentimientos, así que ¿por qué detenernos 
ahora? Reanudamos nuestra caminata por el sendero compuesto en gran parte por 
escalones de pura roca resbaladiza, a veces escandalosamente angostos con caídas 
abruptas en un lado, desde las cuales uno podía precipitarse hacia su perdición si 
no tenía mucho cuidado. De vez en cuando había cadenas colgando conectadas a 
postes a lo largo de los lados de las partes más aterradoras del camino, y esto nos 
ofreció algo de consuelo, pero no tanto. 



Parece que nos tomó 
horas hacer el viaje 
desde el embarcadero de 
la costa hasta el 
monasterio, pero en 
nuestro tiempo real, 
probablemente fueron 
solo veinte o treinta 
minutos con paradas para 
recuperar el aliento y 
calmar los nervios. 
Como dijo el guía de 
nivel inferior, no había 
nadie aquí. Teníamos el 
lugar para nosotros solos, 
y fue increíble. Ahora 
sabíamos por qué esos 
monjes locos querían que 
su monasterio fuera de 
aquí. El aislamiento era 
total, y si ese era tu 
objetivo, este era el lugar 
para estar y solo mirar la 
vista. Los edificios en 
realidad se parecían más 
a colmenas, y no 

teníamos ninguna duda de que necesitaban un buen decorador de interiores si 
querían que nos quedáramos aquí por un período de tiempo prolongado. Mi pareja 
y yo recorrimos los terrenos del monasterio y las colmenas. Sentimos que 
estábamos teniendo una idea de lo que podría haber sido trabajar y rezar en la 
soledad que este lugar brindaba a los monjes. Estábamos empezando a estar muy 
contentos de no tener otros compañeros de viaje en esta aventura. No hubiera sido 
lo mismo. La sensación de otro mundo que habíamos tenido desde nuestra visita a 
Moll's Gap todavía estaba con nosotros, pero se intensificó mucho en este lugar. 
Discutimos este hecho entre nosotros y de repente escuchamos una voz claramente 
femenina irlandesa detrás de nosotros. 
Nos dimos la vuelta, y nuestro aliento rápidamente se llenó bruscamente de 
nuestros pulmones cuando frente a nosotros había una hermosa mujer 
transformándose gradualmente y en una etapa intermedia entre un animal de pelaje 
negro y una forma humana. Aunque estábamos alarmados por lo que estábamos 



viendo, una influencia tranquilizadora comenzó a envolvernos. Esta influencia sin 
duda emanaba de esta mujer. Continuó sonriendo y luego habló. 

"Mi nombre celta es Erui, y a veces me conocen como Erie en irlandés moderno. 
Bienvenidos a Skellig Michael. Los he estado siguiendo desde que llegaron a 
Irlanda y se quedaron en Ballylickey. Hice tapping en su conciencia cuando 
pasaron por Moll's Gap Y descubrí que usted, a diferencia de la mayoría de las 
personas que visitan Irlanda, era sensible al gaélico. Tiene un profundo aprecio por 
la creación, un sentido de la armonía de la naturaleza, un sentido vibrante de la 

presencia mística de la Creación y un rico aprecio por las historias. y los mitos 
como conductos de sabiduría para absorber el espíritu de Olde Ireland. Es por eso 
que fueron conducidos a los lugares que visitaron y ahora se encuentran aquí en 
Skellig Michael. Ambos parecen bastante receptivos a la esencia de nuestra 



mitología celta, y yo te estaba enviando migas de pan para ver si las seguías hasta 
aquí para presentarme. Podría haberte conocido en cualquiera de tus varias paradas 
a lo largo del Ring, pero sentí que esta sería la opción más relevante. También era 
importante el Ustedes dos tuvieron que elegir el camino a seguir para llegar aquí y 
no seguir mis impulsos porque se vieron obligados a hacerlo. Era un señuelo y no 
un garrote con lo que estabas tratando". 

le respondí. "Estás insinuando que tuvimos que usar nuestro libre albedrío para 
decidir si seguiríamos o no tus impulsos de ir a alguna parte o no. ¿Es eso 
correcto?" 

"¡Por supuesto!" Erie dijo. "¿De qué serviría si te obligaran a hacer todo lo que te 
piden que hagas? Múltiples caminos para elegir son un gran medio para aprender y 
crecer. Es gratificante cuando tomas la decisión correcta, como esta aquí. 
Correcto ?" 

"Absolutamente", respondió mi compañero. Este lugar es fantástico y tú también. 
¿De qué forma animal te manifestaste? 

"Un hombre lobo irlandés, por supuesto. Pero los hombres lobo en Irlanda somos 
muy diferentes de los de Europa continental. Aquí, somos los protectores de los 
niños, los hombres heridos y las personas perdidas. Los más famosos de mi especie 
son los míticos hombres lobo irlandeses de Ossory, que ahora es Kilkenney. En la 
antigüedad, nos alimentábamos de los rebaños, pero esto fue aceptado entonces por 
los pueblos que no eran hombres lobo porque vigilamos a los niños errantes, 
curamos a sus heridos y guiamos a los extraños perdidos a un lugar seguro. Nunca 
nos molestamos. los humanos y nunca, nunca los comería. 
Hoy en día, quedamos muy pocos de nosotros, y en su mayoría solo intentamos 
conocer almas como ustedes y hacerles saber que no están solos y contarles un 
poco más sobre ser espirituales. Estamos aquí para ayudarlo en todo lo que 
podamos y queremos usar esta reunión para hacerle conocer a esas otras personas 
míticas, y todavía existimos". 

"Entonces le pregunté". ¿Qué pasa con los duendes y duendes? ¿Existen?" 

"Por supuesto que sí. ¿Qué sería de Irlanda sin ellos? Y hay muchas más personas 
fantásticas que viven en este país excepcional. Todavía hay duendes, duendes, 
hadas, duendes y muchos más. Sin embargo, tratamos de mantener todos nuestro 
amable secreto del mundo humano. La mayoría de los de tu especie no nos 
aceptaría como seres reales, y es mejor para nosotros si sigue siendo así. Y una de 



nuestras mayores tareas es mantener a Irlanda más verde que cualquier otro lugar. 
¿No es así? ¿Crees que hemos hecho un excelente trabajo con eso?" 

"¡Absolutamente! Dije. "Pero estoy desconcertado por el hecho de que estamos 
solos aquí en esta isla. Es un lugar muy popular para explorar, y estábamos 
preparados para verlo lleno de gente en lugar de vacío. ¿Cómo es esto posible 
Erie?" 

"Es posible porque lo queríamos de esa manera. En lugares altamente espirituales 
como este monasterio, podemos usar nuestra magia para controlar los 
acontecimientos por períodos cortos de tiempo. No hemos perdido nuestra 
propensión a lanzar esos hechizos mágicos cuando queremos o necesitamos pero 
debido a que nuestra visita debe terminar ahora, le pediré que mire hacia los 
muelles de aterrizaje del ferry". 

Caminamos hasta el borde de la terraza del monasterio, miramos hacia abajo y 
vimos que, sin saberlo nosotros, acababan de aterrizar varios barcos, y muchas 
personas se embarcaban en ellos y comenzaban la subida por el camino rocoso 
hacia el monasterio. 

Luego nos volvimos hacia Erie, y ella nos dijo. "Es hora de que te deje para 
terminar el resto de tu aventura. Recuerda, mientras viajas por Irlanda, que estoy 
tan lejos como tus pensamientos. Solo tienes que pensar en mí, y estaré allí para 
observar". sobre ti durante el resto de tu viaje". 

Luego comenzó a transformarse nuevamente en uno de los lobos negros más 
hermosos que pude imaginar, y su sonrisa nunca abandonó su rostro durante la 
manifestación. Nos apretamos las manos, lamentamos mucho verla irse cuando 
Erie se desvaneció y se fue, pero felices de haber tenido esta experiencia tan corta 
de conocerla. 

Mientras caminábamos con cautela hacia abajo, nos cruzamos con nuevos 
visitantes que subían hacia el monasterio. Vimos la mirada mixta de emoción y 
temor en sus rostros cuando pasaron junto a nosotros en los estrechos escalones y 
solo miraron con demasiada atención debido al paso estrecho. Uno de los visitantes 
reunió el coraje suficiente para preguntarnos cómo nos gustaba allí, y respondí con 
igual cuidado con un pulgar hacia arriba. Fue una respuesta suficiente. 
dice el Portavoz. “Ciertamente parece que esta pareja tuvo una Vision Quest muy 
gratificante en Irlanda y en Skellig Michael. Tampoco es de extrañar que una de las 
películas recientes más famosas de Star Wars filmara la ubicación del exilio de 



Luke Skywalker en esta escarpada y misteriosa isla. El lugar perfecto para que eso 
suceda. 
 


